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Calasancias

COLEGIO Plusilingiie

Introducion

O Colexio Calasancias ten, como un dos
seus obxectivos principais, fomentar o
desenvolvemento integral de cada un dos
seus alumnos. Para iso, pon a disposicién das
familias un completo programa de
actividades extraescolares.

Esta formacién complementaria, ademais de
conseguir unha maior motivacion do alumno
para aproveitar as suas actitudes ao
maximo, facilitaralle a consecucion de
habilidades que axudarano a enfrontarse a
un ambiente cada vez mais esixente.

Porque cada alumno é diferente, adaptamos
o proceso de aprendizaxe as necesidades e
capacidades de cada un, realizando un
seguimento persoal de cada nen@.

Para que as diferentes actividades
propostas lévense a cabo, requirese un
nimero minimo de participantes. Ao mesmo
tempo establecerase tamén un ndmero
maximo para cada unha.

Os profesores de cada actividade realizaran
unha avaliacion anual sobre o progreso dos
alumnos e informaran con detalle a cada
familia. Ao rematar o curso, todos os nen@s
recibiran o informe final.

A inscricién nas diferentes actividades
poderase realizar dende o 6 ata o 22 de
setembro de 2023

(I5 de setembro no caso da actividade
inglés), a través da plataforma:

http://activities.tokapp.net/



http://activities.tokapp.net/

Calasancias

COLEGIO PLu AL lingile

Actividades Artisticas e Culturais

Movemento
Calasancio

10 €/ano

52 62 de Primaria e ESO.
Venres de 16:Y5h — I7:45h.

Grupo Xuvenil Cristian de Calasancias, que a través da reflexién,

actividades ladicas ou convivencias intercolexiais cés 1Y colexios de

Espana, reflexionan e queren conecer e seguir a Xesus de Nazaret
ao estilo de San Faustino Miguez.

J

Teatro
‘q €/mes/dn’a

2, 22 e 32 Primaria.

Mércores de 13:30h - 14:30.

Yo, 62 ¢ 62 Primaria.
Mércores de 12:30h - 13:30h.

mais informaciéon en: administracion@colexiocalasancias.com

Nesta actividade, os alumnos e alumnas non so poderan
comprender ou valor dd posta en escena, se non que tamén
comezaran a Ccomunicarse mediante movementos e xestos

corporais; creando un clima entretido e divertido. y




Calasancias

COLEGIO Plusilingiie

\
Actividades Artisticas e Culturais

Ballet 19 € /mesyia
32 €/mes/2dn’as

62 |nfantil e Primaria.
Luns e/ou Mércores

16:30h - 17:30h.

Infantil.
Venres de 1Y:30h - 15:30h ou
Venres de 15:30h - 16:30h.

A danza cldsica € a expresion artistica por excelencia, con
movementos baseados no control total e absoluto do corpo. Esta

disciplina axuda, desde idades moi temperans a mellorar a
concentracion, actitude e expresion executando linas en harmonia. /

mais informacién en: administracion@colexiocalasancias.com

Hip Ho
P P ZO €/mes/d|’a
38 € /mes/2dias
ESO
Mércores e/ou Xoves
15:30h - 16:30.

O Hip Hop ou mais conecido como baile urbano xoga un papel
fundamental non desenvolvemento da expresion corporal e o oido
musical dous nosos alumnos e alumnas.




Calasancia

COLEGIO PLu AL lingile

Actividades Artisticas e Culturais

Pintura
‘9 €/mes/d|'a

32 €/mes/2dfas

Infantil, Primaria e ESO
Luns e/ou Mércores
16:30h - 17:30h.

Esta actividade ofrece a todo o alumnado a oportunidade de
fomentar as capacidades de observacion visual e creatividade.

J

Xadre2
‘q €/mes/d|'a

Yo, 52 ¢ 62 Primaria.
Luns de 12:30h - 13:30h.

62 Infantil e 12,22 e 32 Primaria
LunS de |3:30lﬂ = N:30|n.

-~

O xadrez esixe unha gran concentracién polo que o noso cerebro
se ve sometido a unha actividade que axuda ao desenvolvemento
mental dos nosos alumnos e alumnas. /

N

A‘

mais informaciéon en: administracion@colexiocalasancias.com



Calasancias

Actividades Deportivas
H | Judo 09 €/ mes/dia

\%’; 32 €/ mes/2dias
m 62 |nfantil e Primaria.
A 1% Luns e/ou Mércores
- w’ A 16:30h — 17:30h
/' { ] Infantil.
P2 S S Venres de 14:30h — 15:30h ou
" = Venres de 15:30h — 16:30h

/ Licenza Federativa obrigatoria
23€ /anual, o abono sera ao encargado da actividade.

O Judo € unha arte marcial con tres aspectos ben diferenciados:
deporte, formaciéon e defensa persoal. Polo seu alto valor
pedagéxico, o judo divulgouse como un deporte moi aconsellable para
nen@s e adolescentes. Favorece a auto confianza e axuda a vencer
a timidez ao canadlizar a vitalidade desbordante caracteristica da
infancia. Ao mesmo tempo mellora o desenvolvemento muscular xeral
e o equilibrio nervioso. E obrigatorio a utilizacién do Judogui (traxe
de Judo), prenda que poden adquirir solicitdndoo ao monitor.

° ‘q €/mes/oh’a
|
Ten s 32 €/mes/2dfas

Yo, 69 ¢ 62 Primaria.
Martes e/ou Xoves
12:30h - 13:30h.

12,22 e 32 Primaria
Martes e/ou Xoves
13:30h - 14:30.

Esta actividade mellora moito a velocidade e coordinacion dos
movementos e a capacidade de concentracion. Yy,

Vi

formacion en: administracion@colexiocalasancias.com
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mais in
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Calasancias

COLEGIO PLosi lingiie ‘

Actividades Deportivas

Patinaxe
09 €/ mes/dia
32 €/ mes/2dias
Infantil

Venres de 14:30h - 15:30h ou
Venres de 15:30h - 16:30h.

Primaria

Martes e/ou Xoves
16:30h - 17:30h.

A patinaxe € un deporte moi completo e importante no
desenvolvemento do equilibrio e da coordinaciéon. Ademais favorece o

oido musical e a expresién corporal. Non recomendase patin en Iir“\a/

Natacién
37 €/mes

“‘7 €/mes/bus

Infantil, Primaria e ESO
Xoves de 16:4Y5 — 18:00 h.

(o horario pode sufrir modificacién)

Esta actividade se orienta a iniciaciéon, aprendizaxe e
perfeccionamento en natacién. Desenvolverase polas tardes no

complexo deportivo de Rialta. y

mais informacién en: administracion@colexiocalasancias.com
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COLEGIO PLu AL lingile

Actividades Deportivas

Fatbol

.q €/mes/d:’a
32 €/mes/2du’as

Infantil e Primaria.
Martes e/ou Xoves
16:30h - 17:30h.

O fuatbol Sala fomenta o traballo en equipo, o esforzo e
compromiso ademais de desenvolver a sua condicion tanto fisica
como mental mediante tacticas de xogo.

/

Xogos

MOtr‘ces 19 €/mes/d|'a

32 €/mes/2dfas

Infantil.
Venres de I14:30h - 15:30h ou
Venres de 15:30h - 16:30h.

Actividade para os mais cativ@s que fomenta o traballo en
equipo, o esforzo e compromiso ademais de desenvolver a sua
condicion tanto fisica como mental sen descoidar o traballo da

psicomotricidade tan importante nestas idades.

v

mais informaciéon en: administracion@colexiocalasancias.com



Calasancias R
|
Actividades Deportivas

: Ritmica
.q €/mes/d:’a

32 €/mes/2dn’as

Yo, 62 ¢ 62 Primaria.
Mércores e/ou Venres
12:30h - 13:30h.

12,22 e 32 Primaria
Mércores e/ou Venres

13:30h - 14:30h.

Actividade deportiva que favorece moito o desenvolvemento da

expresion postural e linguaxe corporal dos nos@s alumn@s. J

Voleibol

20 €/mes/dfa
38 €/mes/2du’as

% infantil e Primaria.
Martes e/ou Xoves
16:30h - 17:30h.

Este deporte € un dos mais recomendados polos amplos beneficios
que outorga, entre eles, favorece a flexibilidade, a coordinacion no

xogo en equipo e mellora diversas habilidades sociais. J

mais informacion en: administracion@colexiocalasancias.com

¢
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COLEGIO PLu AL lingile

Actividades Deportivas

Basket
‘q €/mes/d|’a
32 €/mes/2du’as

62 Infantil, Primaria e ESO
Luns e/ou Mércores

16:30h - 17:30kh.

O basket fomenta como deporte de equipo os valores da amizade,
o respecto, a disciplina e o companeirismo, asi como o
desenvolvemento basico da condicion fisica e o traballo en equipo.

Multideporte

20 €/mes/d{a

Infantil. 38 €/mes/2duas

Martes e/ou Xoves
13:30h - 14:30.

Esta actividade comprende un amplo abanico de deportes onde
poderan conecer e aprender diferentes disciplinas orientados aos
mais pequenos e onde desenvolveran a psicomotricidade en idades

temperas.

Y

mais informaciéon en: administracion@colexiocalasancias.com



Calasancias

Actividades STEAM Multidisciplinares

Infantil
Venres

13:30h - 14:30h.

Esta é a nova actividade de estimulacion en desenvolvemento
infantil, que fomenta o gusto por aprender intuitivamente, xogando
mental e fisicamente, estimulando, de xeito simultaneo multiples
intelixencias para desenvolver todo o potencial da/o nena/o.

/

Informatica

Mecanografia
‘q €/mes/du’a

32 €/mes/2dfas

Yo, 52 e 62 Primaria.
Martes e/ou Xoves
12:30h - 13:30H.

12,22 e 32 Primaria
Martes e/ou Xoves
13:30h - 14:30.
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Actividade que fomenta a dixitalizacion dos mais pequenos e C{
axudaralles no uso dos computadores. /




- Calasancias

COLEGIO PLu AL lingile

VActividades STEAM Multidisciplinares

~ Weno20 | [Z) education
“%G educatitll

ROBOTIX 26 </....s.

Build your skills
qq €/mes/2du’as

Yo, 62 ¢ 62 Primaria.
Luns e/ou Mércores
12:30h - 13:30h.

12,22 e 32 Primaria
Luns e/ou Mércores

13:30h - 14:30h.
J

Nesta actividade foméntase da forma mais divertida o uso da
ciencia e a tecnoloxia. Tamén experimentan coa forza e o
movemento, o equilibrio e a estabilidade mediante os recursos de
LEGO® Education®, potenciando desta maneira a creatividade,
innovaciéon, emprendemento e a eficiencia. Multimedia* /

Pequechef
26 € /mes

Yo, 52 ¢ 62 Primaria.
Venres de 12:30h - 13:30h.

12,22 e 32 Primaria

Venres de 13:30h - 14:30h.

mais informaciéon en: administracion@colexiocalasancias.com

Nesta actividade ensinaranse as ferramentas e guiarase os nosos
pequenos chefs, para poder comezar a abrirse paso na CoCina..

Vi




Calasancias

COLEGIO PLu AL lingiie

Actividades STEAM Multidisciplinares

<j= -
BARAGE

infento

Y9 €/ mes

ESO
Mércores de 15:30h - 16:30h.

4

Nesta actividade foméntase a construcion de vehiculos eléctricos
dunha forma divertida, traballando cos ultimos avances de
construcién mecanica da marca Infento, fomentando desta
maneira a creatividade e a innovacion. Unha vez construido

poderan montalo e gozalo. Ao longo da actividade construiranse

diferentes modelos, finalizando cun coche eléctrico monopraza que
servira para competir

Deseno de

Videoxogos
32 €/ mes

Yo, 52 ¢ 62 Primaria.
Martes de 12:30h - 13:30h.

12,22 e 32 Primaria

Martes de 13:30h - 14:30h.

Podemos dicir que esta extraescolar require unha base de
programacion xa que € necesario aplicar secuencias programables
complexas. Mediante o despregamento destes conecementos,

poderemos crear videoxogos. Multimedia*
N

ain. A

_/"

J

formacion en: administracion@colexiocalasancias.com

mais in
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COLEGIO

2. €/mes/dl’a
‘42 €/mes/2dn’as

*30 €/ano/material
Yo, 52 ¢ 62 Primaria.
De Luns a Venres
12:30h - 13:30h.
(I ou 2 dias a escoller)

Inglés

Infantil, 12,22 e 32 Primaria
De Luns a Venres

13:30h - 14:30.
(I ou 2 dias a escoller)
ESO

Martes de 15:30h — 17:30h.

Co obxectivo de mellorar a practica activa do inglés, tanto a nivel
oral coma escrito, ponemos a disposicion do alumnado ao mellor
profesorado especializado. Ademais existe a posibilidade de que os
alumn@s mais avanzados preparen e realicen o prestixioso exame

Cambridge Young Learners (YLE), o KET, o PET, o First

R \p'L

Co obxectivo de mellorar a practica activa do francés, poremos
profesores especializados neste idioma disposicion dos nosos alumn@s.

Francés i

*‘8 €/ano/material
Infantil.

Mércores de 13:30h - 1Y4:30h.

y4

Calasancias

PLui lingiie

mais informacién en: administracion@colexiocalasancias.com




o, 2° e 32 Primaria

Infantil

e Calasancias

COLEGIO

Plurilinglie

Calendario de Actividades 23/2y

Luns Martes Mércores Xoves Venres
230 |
B { Comedor
330 | <
Robotix lnform?t'm Robotix Informdtica Pequechef
Xadre Tenis Teatro Tenis Ritmi
B adrez Deseno Videojuegos Ritmica " remica
430 | Ingiés (I dia/2 dias)
4 )
|5:307
Clase
1630 | \_ J
: N
?allet Voleibol ?allet Vol.enbol
— Pintura ) Pintura Patinaxe N
Patinaxe L Non Dispoiible
Judo Fatbol Judo Natacién
730 | Basket “ Basket Fatbol )
|2:307 ~
— Comedor
330 | )
| Xadrez Multideporte ] [ Francés ] [ Multideporte ] Bright Minds
430 | Inglés (I dia/ 2 dias)
7 N 3
Patinaxe
530 | Ballet
Clase Judo
B Xogos motrices
|6:307 K N
Ballet (62 Inf) Ballet (62 Inf) L[
. , . Natacién
— Pintura Fitbol Pintura Fatbol Non Dispori
Judo (62 Inf) Voleibol (62 Inf) Judo (62 Inf) Voleibol (€2 In 0 i e
1730 | | Basket (62 inf) Basket (62 INFf) ' J L

formacion en: administracion@colexiocalasancias.com

mais in




Calasancias

COLEGIO

Yo, 52 e 62 Primaria

ESO

Calendario de Actividades 23/2

PLui lingiie

Luns Martes Mércores Xoves Venres
230 |
Robotix lnforma.tica Robotix Informdtica Pequechef
Xadre Tenis Teatro Tenis Ritmica
B adrez Desero Videojuegos Ritmica " '
B330__ | Inglés (I dia/2 dias)
14:30 ]
7 Comedor + Clase
530 |
630 | \_ )
Ballet Voleibol ?allet Volleibol .\
- Pintura Patinaxe Pintura Patinaxe
Judo ; ,Itn; T Judo Natacién Movemento
730 _| Basket e Basket Fatbol Calasancio
230 |~ ~N ™
13:30 ]
Ocupado
30__| Ocupado
_ - J
530 |
4 ( ™
] Baile Hip Hop .
Infento Baile Hip Hop
'6:307 \_ ) \ J
" |nglés ( ™
— Pintura Pintura Natacién
Basket Basket Movemento
Calasancio

formaciéon en: administracion@colexiocalasancias.com
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- Calasancias

COLEGIO Plurt Ingue

Empresas Colaboradoras

N
r = VOLEIBOL CALASANCIAS

Lagorafom:o & Ocio %/E Club de Voleibol Corunés

JXJ EXODEGA

% ENGLISH WORLD

SCHOOL OF ENGLISH

education

ROBOTIX

Build your skills

Informacién de interese

mais informaciéon en: administracion@colexiocalasancias.com

Inscriciéons, dende o 6 ata o 22 de setembro, en www.activities.tokapp.net

As persoas de contacto en cada unha das empresas e actividades son:

« Empresa Laboratorio de Ocio: Bright Minds, Robotix, Infento, Francés,
Fatbol Sala, Basket, Teatro, Hip Hop, Pequechef., Multideporte, Desero
de Videoxogos. Sandra (670675465).

* Empresa Ludi: Xadrez, Pintura, Ballet, Patinaxe, Ritmica, Tenis, Judo,
Xogos Motrices e Informatica. Jaime (607263230).

« Empresa English World: Inglés. Cristina (657519138)

«  Club Deportivo Padre Faustino: Voleibol. Luis Miguel (696027097)

« Complexo Deportivo Rialta: Nataciéon Yago (981256429)

V4



http://activities.tokapp.net/
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